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PERFIL PROFESIONAL 

 
 

Tecnólogo en Actividad Física con experiencia en elaboración y ejecución de programas de 

ejercicios físicos enfocados a la promoción de hábitos de vida saludables que aporten a los 

individuos las bases para la prevención de enfermedades no transmisibles y el cuidado de 

su salud. Cuento además con experiencia en manejo de clases grupales con personal 

adulto. 

Me considero una persona responsable, respetuosa, proactiva, puntual, con buen manejo 

de relaciones interpersonales, facilidad para trabajar en equipo, capacidad de resolver 

problemas, asumir retos y lograr metas establecidas por la Empresa. 

 
 

FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
 
FORMACIÓN TECNOLÓGICA  
 
Título: Tecnólogo en Actividad Física 
Institución: Servicio Nacional de Aprendizaje – SENA 
Año de Graduación: 2018 

 
 
FORMACIÓN SECUNDARIA 
 
Título: Bachiller Académico 
Institución: Institución Educativa Santo Cristo de Zaragoza, Antioquia 
Año de Graduación: 2000 

 
 
 

WILSON FERNANDO PINEDA PANIAGUA 
 
Documento de identidad: 15.370.823 de Medellín 
Fecha de nacimiento: 11 de septiembre de 1984 
Teléfono: 302 454 5567 / 316 285 0204 – (4) 297 6373 
Dirección: Carrera 76A # 53-215 Apto. 108 
Ciudad: Medellín 
Estado civil: Soltero 
Correo electrónico: ppwf11@gmail.com 

mailto:ppwf11@gmail.com
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CURSOS 
 
Curso: MUSCULACIÒN EN FITNESS 1 
Institución: Instituto Universitario de Educación Física - Universidad de Antioquia 
Periodo: Abril - Junio de 2019 
Duración: 40 horas 
 
Curso: PILATES MAT 1 
Institución: Instituto Universitario de Educación Física - Universidad de Antioquia 
Periodo: Agosto - Octubre de 2018 
Duración: 40 horas 
 
Curso: ACTUALIZACIÓN EN NUTRICIÓN APLICADA A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 

DEPORTE 
Institución: Instituto Universitario de Educación Física - Universidad de Antioquia 
Periodo: Marzo - mayo de 2017 
Duración: 40 horas 

 
 
OTROS 
 
Otras Competencias: 

 
Nivel de Inglés: A2 – Centro Colombo Americano - Medellín. 
 
Manejo de herramientas ofimáticas: Word, Excel, PowerPoint. 

 
 
 

EXPERIENCIA LABORAL 
 
Nombre de la empresa: FUNDACIÓN EPM 
Cargo: Aprendiz de Actividad Física en UVA (Unidad de Vida Articulada) 
Funciones: 

- Ejecución de talleres pedagógicos enfocados a la práctica y fomento del deporte, la 
actividad física, y el desarrollo de hábitos de vida saludables, atendiendo usuarios 
que visitan la UVA y resolviendo sus dudas, a partir de sus conocimientos. 

- Apoyo en los diferentes eventos y actividades que se realizan en la UVA, como 
talleres, presentaciones artísticas y eventos socio culturales con la comunidad, 
haciendo aportes desde la planeación, organización y ejecución para el buen 
desarrollo de estas. 

- Atención de entidades con las que se encuentra articulada la UVA, ejecutando 
actividades que fomentan el cuidado de los recursos naturales y la apropiación del 
espacio. 

Jefe inmediato: Silvia Elena Suárez Higuita 
Teléfonos: 300 742 6086 - (4) 292 9099 
Correo electrónico: silvia.suarez@fundacionepm.org.co 
Periodo: septiembre de 2017 – marzo de 2018 
 

 

mailto:silvia.suarez@fundacionepm.org.co
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REFERENCIAS PERSONALES 
 
 
FREDY WÍLMAR GAVIRIA GUZMÁN, Lic. Educación física - Esp. Alta gerencia 
deportiva. 
Cargo: Instructor 
Empresa: Servicio Nacional de Aprendizaje - SENA 
Teléfono: 300 601 9357 
Correo electrónico: fwgaviria@misena.edu.co 
 
 
SILVIA ELENA SUÁREZ HIGUITA 
Cargo: Profesional Social 
Empresa: Fundación EPM – Unidad de Vida Articulada “La Cordialidad” 
Teléfono: 300 742 6086 
Correo electrónico: silvia.suarez@fundacionepm.org.co 

 
 
 

REFERENCIAS FAMILIARES 

 
 
EDGAR MAURICIO AGUDELO MARÍN, Tecnólogo en Actividad Física. 
Cargo: Entrenador físico 
Empresa: Caja de compensación COMFAMILIAR CAMACOL 
Teléfono: 321 755 2518 
Correo electrónico: emagudelo190@misena.edu.co 
 
 
LUISA FERNANDA MARULANDA RODRÍGUEZ, Microbióloga industrial. 
Cargo: Coordinadora de Calidad 
Empresa: Proquident S.A. 
Teléfono: 316 285 0204 
Correo electrónico: luimarula31@gmail.com 
 
 
 
 
 
 

 
 
WILSON FERNANDO PINEDA PANIAGUA 
C.C. 15.370.823 de Medellín 


