
CONTACTO

CRISTIAN CAMILO MOJICA BENITEZ
ENTRENADOR DEPORTIVO

(313) 443 25 06

Colombia, Bogotá D.C

SOBRE MÍ
Tecnólogo en Entrenamiento Deportivo con formación integral en
planificación, ejecución y acompañamiento de programas físicos
orientados al bienestar y rendimiento deportivo. Cuento además con
experiencia como auxiliar de bodega, desarrollando habilidades en
organización, control de inventarios, manejo de mercancía y trabajo
en equipo. Me destaco por mi responsabilidad, adaptabilidad y
disposición para aprender, aportando siempre compromiso y
eficiencia en cada labor que desempeño.

Cristian159move@gmail.com

2023 - 20241. Alcaldía Local de Santa Fe

4. Fortaleza C.E.I.F  -  2022

Tecnólogo en Entrenamiento Deportivo 

Prestar servicios como instructor en procesos de
acondicionamiento físico en la localidad de Santa Fe.
Planificación y ejecución de rutinas físicas
Asesoramiento sobre hábitos saludables
Actividades recreativas
Acompañamiento en eventos deportivos
Bienestar emocional fomentando un buen ambiente social

Asistencia técnica en Procesos de Formación en la categoría
Sub 9 Fortaleza 

EXPERIENCIA COMO ENTRENADOR

3. Alfa Modulares LTDA  2022 - 2023
Procesos de pausas activas en el área de gestión humana -
bienestar y gimnasio laboral.

HABILIDADES

Liderazgo
Organización
Comunicación asertiva
Trabajo en equipo
Compromiso
Adaptabilidad

EDUCACIÓN

Corporación Universitaria Cenda  -  2022

Bachiller académico 
Colegio Gran Yomasa IED   -   2017

CURSOS

Calidad en el Desarrollo de Software 
SENA  -  2024

Curso de Primeros Auxilios
Secretaria de Bogotá   -   2024

Entrenador

2.  Bogotanos FC  -  2023

Procesos de Formación Físicos en la Categoría Sub 9 de
Bogotanos 

Entrenador

EXPERIENCIA NO FORMAL
1. Asesor comercial  -  2025

Cargue y descargue de muebles
Organización de bodega
Venta de muebles 
Demás funciones requeridas por el jefe inmediato

Tu Sofá

2. Auxiliar de bodega  -  2024
Incolflex S.A.S

Cargue y descargue de muebles
Organización de bodega

3. Restaurante Salchipaperia Usme  -  2024
Mesero
Cocinero
Domiciliario

REFERENCIAS 
Tatiana Peña

3137594718
Asistente administrativa

Johann Arias
3143530239
Auxiliar administrativo jurídico


